ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ                                                  
                                                                  Берегите своих детей, их за шалости не ругайте.
                                                        Зло своих неудачных дней никогда на них не срывайте.
                                                        Не сердитесь на них всерьез, если даже они провинились.
                                                        Ничего нет дороже слез, что с ресничек родных скатились.
                                                        Если валит усталость с ног, совладать с нею нету мочи,
                                                        Ну а к Вам подойдет  сынок или ручки протянет дочка,
                                                        Обнимите покрепче их, детской ласкою дорожите.
                                                        Это счастье – короткий миг, быть счастливыми поспешите!
                                                        Ведь растают как снег весной, промелькнут дни златые эти,
                                                        И покинут очаг родной повзрослевшие наши дети.
                                                        Перелистывая альбом с фотографиями детства,
                                                                          С грустью вспомните о былом, о тех днях, когда были вместе 

В последнее время участились случаи жестокого обращения с детьми, и особенно со 

стороны родителей.
                                            Виды жестокого обращения
Физическое насилие- нанесение ребенку физических травм, различных телесных повреждений, которые причиняют ущерб здоровью ребенка, нарушают его развитие и лишают жизни. Физическое насилие включает также вовлечение ребенка в употребление наркотиков, алкоголя, дачу ему веществ или медицинских препаратов, вызывающих одурманивание (например, снотворных, не прописанных врачом), а также попытки удушения или утопления ребенка.

Сексуальное насилие или совращение - использование ребенка (мальчика или девочки) взрослым или другим ребенком для удовлетворения сексуальных потребностей или получения выгоды. К сексуальному развращению относятся также вовлечение ребенка в проституцию, порнобизнес, обнажение перед ребенком половых органов и ягодиц, подглядывание за ним, когда он этого не подозревает: во время раздевания, отправления естественных нужд.
Психическое (эмоциональное) насилие- постоянное или периодическое словесное оскорбление ребенка, угрозы, унижение его человеческого достоинства, обвинение его в том, в чем он не виноват, демонстрация нелюбви, неприязни к ребенку. К этому виду насилия относятся также постоянная ложь, обман ребенка (в результате чего он теряет доверие к взрослому), а также предъявляемые к ребенку требования, не соответствующие его возрастным возможностям. Психическое насилие тормозит развитие личности и приводит к формированию патологических черт характера.
Пренебрежение интересами и нуждами ребенка- отсутствие должного обеспечения основных нужд и потребностей ребенка в пище, одежде, жилье, воспитании, образовании, медицинской помощи. Типичным примером пренебрежительного отношения к детям является оставление их без присмотра, что приводит к несчастным случаям, отравлениям, и другим опасным для жизни и здоровья ребенка последствиям

Уголовный кодекс РФ, Семейный кодекс РФ  предусматривают ответственность за жестокое обращение с ребенком.
Последствия семейного насилия над ребенком

Почему физические наказания опасны для ребенка и предоставляют угрозу обществу?

1.Они преподают ребенку урок насилия. 

2. Они нарушают безусловную уверенность, в которой нуждается каждый ребенок -

что он любим. 

3.В них содержится ложь: притворяясь, будто решают педагогические задачи,

родители, таким образом, срывают на ребенке свой гнев. Взрослый бьет ребенка

только потому, что его самого били в детстве.

 4.Физические наказания учат ребенка принимать на веру противоречивые

доказательства: "Я бью тебя для твоего собственного блага". Мозг ребенка хранит эту информацию. 

5.Они вызывают гнев и желание отомстить, желание это остается вытесненным, и

проявляется только много позже. 

6.Они разрушают восприимчивость к собственному страданию и состраданию к другим. 
Какой урок выносит ребенок из жестокости? 

1.Ребенок не заслуживает уважения.

 2.Хорошему можно научиться посредством наказания (оно обычно научает

ребенка желанию наказывать, в свою очередь других). 

3.Страдание не нужно принимать близко к сердцу, его следует игнорировать (это

опасно для иммунной системы). 

4.Насилие - это проявление любви (на этой почве вырастают многие извращения).

5.Отрицание чувств - нормальное здоровое явление. 

6. От взрослых нет защиты. 

Каким образом проявляется вытесненный гнев у детей?

- Насмешками над слабыми и беззащитными.

- Драками с одноклассниками.

-Унижением девочек, символизирующих мать.

- Плохим отношением к учителю.

- Выбором телепередач и видеоигр, дающих возможность заново испытать вытесненные чувства ярости и гнева.
Последствия насилия над ребенком

-задержка физического, речевого, интеллектуального развития

-физические травмы, увечья

-неврозоподобные состояния

-снижение успеваемости

-страхи, тревожность

-чувство вины, стыда, беспомощности

-агрессия, правонарушения, побеги из дома

-уход в наркоманию, алкоголизм, суицидальные попытки, проституция
ЧТОБЫ РЕБЕНОК НЕ СТАЛ ЖЕРТВОЙ НАСИЛИЯ ВНЕ ДОМА:

1.Научите вашего ребенка, что он имеет право сказать "Нет" любому взрослому,

если почувствует исходящую от него опасность. 

2.Научите своего ребенка громко кричать "Это не моя мама!" (или "Это не мой

папа!"), если кто-то попытается схватить его. Это привлечет внимание

окружающих и отпугнет преступника.

 3.Научите вашего ребенка сообщать вам, куда он идет, когда собирается вернуться

и звонить по телефону, если неожиданно планы поменяются. 

4.Старайтесь САМИ забирать ребенка из детского сада или школы. Если за ним

придет кто-то другой, предупредите об этом заранее воспитателя или школьного

учителя. 

5.Придумайте пароль для вашего ребенка и научите его никогда не садиться в машину к незнакомому человеку и никуда не уходить с ним, если он не знает пароль. 

6.Убедите вашего ребенка в том, что гулять в компании друзей гораздо безопаснее,

чем одному, особенно в позднее время. Преступника всегда привлекает одиноко

гуляющий ребенок

7.Приучите вашего ребенка пользоваться телефоном.  Номера домашнего телефона и телефонов служб помощи он должен знать наизусть. Будьте такими родителями, которым ребенок сможет рассказать обо всем, что с ним случится. Ребенок должен быть уверен в том, что вы всегда будете любить его и никогда не перестанете искать, если он потеряется или будет похищен.
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